
LA TELEVISITA

La , regolata dall'Accordo Stato-Regioni del 17 dicembre 
2020, rappresenta un'importante evoluzione dell'assistenza sanitaria a 

distanza.  
Si tratta di un atto medico che avviene in tempo reale, con possibilità di 
supporto da parte di un caregiver, che permette al medico di valutare il 

paziente e fornire indicazioni terapeutiche in modo immediato. 
 

È importante sottolineare che la  non sostituisce la prima 
visita in presenza, ma piuttosto offre un'opportunità di follow-up e 
gestione delle patologie già diagnosticate, riducendo la necessità di 

spostamenti e garantendo continuità nell'assistenza.

Televisita

Televisita

Principali Fasi della Televisita
 Dall’anamnesi alla diagnosi: un processo strutturato 

e professionale
 Condivisione di referti ed esami in tempo reale tra 

medico e paziente
 Decisione medica finale sull’adeguatezza della visita 

a distanza.

Criteri di Erogabilità delle 
Prestazioni in Televisita
 Comprende unicamente prestazioni ambulatoriali 

senza necessità di esame obiettivo complet
 Possibili applicazioni:

 PAI/PDT
 Follow-up di patologie not
 Controllo e monitoraggio di patologie cronich
 Prescrizione esami diagnostic
 Verifica esiti esami effettuati

Procedure e Normative nella 
Telemedicina
 Adesione preventiva tramite consenso, del paziente o 

di un familiare autorizzato
 Contatto telematico in tempo reale
 Applicazioni pratiche in diversi ambiti dell’assistenza 

territoriale.


