
La Teleassistenza

La  permette un’interazione diretta tra il professionista 
sanitario e il paziente, o il suo caregiver, attraverso strumenti digitali 

come la videochiamata.  
Inoltre, grazie all’uso di app dedicate, è possibile somministrare 

questionari, raccogliere dati utili e condividere risorse come immagini e 
video tutorial, offrendo un’assistenza personalizzata e facilmente 

fruibile a distanza.

Teleassistenza

 Facilita il monitoraggio e le attività assistenziali a 
domicilio

 Si basa su una programmazione strutturata e 
ripetibile, all’interno di specifici programmi di 
accompagnamento e supporto al paziente.

Obiettivi e Modalità

Impatto e Finalità
 Promozione della salute in contesti sia preventivi che 

curativi
 Contributo alla gestione efficace e personalizzata 

dell'assistenza sanitaria.


