
 Gli specialisti condividono dati clinici, referti, 
immagini e contenuti audio-video per analizzare  
il caso in modo approfondito

 Può svolgersi in modalità:

 Fornisce una visione più completa della condizione 
del paziente, combinando le competenze di più 
professionisti su uno stesso caso clinico.

 Sincrona, con interazione in tempo reale tra gli specialisti
 Asincrona, con analisi dei dati e confronto in momenti 

differenti.

Il Teleconsulto

Il  è uno strumento chiave della telemedicina che consente 
al medico di interagire tramite videochiamata con uno o più colleghi,


appartenenti a diverse branche e specializzazioni, per dialogare 
riguardo la situazione clinica del paziente.



A differenza della Televisita, che prevede un’interazione diretta tra 
medico e paziente, il Teleconsulto coinvolge esclusivamente operatori 
sanitari, permettendo loro di scambiare informazioni, esaminare dati 

clinici e formulare strategie terapeutiche condivise.

Un esempio pratico dell’applicazione del Teleconsulto riguarda la 
gestione del diabete: il medico di base può confrontarsi con un 

endocrinologo e un nutrizionista per valutare la terapia, discutere 
eventuali modifiche e garantire un supporto più completo.

Teleconsulto

Funzionamento del Teleconsulto

Impatto e Vantaggi del Teleconsulto
 Consente la collaborazione multidisciplinare e “second 

opinion” specialistica
 Contribuisce alla stesura di referti medici più accurati 

e dettagliati
 Apporta un miglioramento dell'assistenza sanitaria 

e accessibilità per il paziente.

Conclusioni

Il  rappresenta una risorsa fondamentale 
nella telemedicina moderna, permettendo ai medici di 
confrontarsi a distanza per garantire un’assistenza più 
efficace e tempestiva.  
Grazie a questo strumento, è possibile offrire al paziente 
le prestazioni sanitarie necessarie in base al suo caso 
specifico, ottimizzando i percorsi di cura e migliorando 
l’accesso alle competenze specialistiche. 
Integrato con altri servizi di telemedicina, il Teleconsulto 
contribuisce a rendere l’assistenza sanitaria più 
innovativa, efficiente e orientata al futuro.
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